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QUINTO OBISPO DE VERACRUZ
(CON ALGUNAS ACTUALIZACIONES)

Si quiere ir usted al cielo, estudie y practique la doctrina ensefiada por Jesucristo.

Cuando sepa usted que hay un enfermo grave, dé aviso al Sacerdote para que lo confiese y le lleve la

Hostia Consagrada a fin de que reciba a Jesucristo que es el medico del alma y del cuerpo.

Sin la union intima con Dios se hace imposible la prosperidad temporal y eterna.

El que huye de Dios se aparta de la verdad y se precipita en el abismo del error.

Sin el amor a Dios no puede haber moralidad en el Pueblo.

PRIMER CURSO POPULAR

¢ Cuantos dioses hay? Hay un solo Dios.

¢Quién hizo todas las cosas? Dios hizo todas las cosas.

¢Cuantas personas hay en Dios? En Dios hay tres personas realmente distintas: Dios Padre, Dios Hijo
y Dios Espiritu Santo, y son un solo Dios.

¢Cual de la tres divinas personas se hizo hombre? Dios Hijo se hizo hombre, en las purisimas
entrafias de Maria Santisima, por obra del Espiritu Santo.

¢Quién es Jesucristo? Jesucristo es Dios Hijo hecho hombre.

¢Para qué murio Jesucristo clavado en la cruz? Jesucristo murid clavado en la cruz, para librarnos del
pecado y llevarnos al Cielo.

¢ Cuando resucit6 Jesucristo? Jesucristo resucito al tercer dia de su muerte.

¢En donde premia Jesucristo al que muere en gracia? Jesucristo premia, por siempre, en el Cielo, al



que muere en gracia.

¢En donde castiga Jesucristo al que muere en pecado mortal? Jesucristo castiga por siempre en el
infierno, al que muere en pecado mortal.

¢El Sacramento de la Confesion perdona nuestros pecados? El Sacramento de la Confesion perdona
nuestros pecados, si estamos bautizados.

¢Quién esté en la Hostia Consagrada? Jesucristo esta realmente en la Hostia Consagrada.

¢A quién recibimos cuando comulgamos? Cuando comulgamos recibimos, realmente a Jesucristo.

¢ Como debemos comulgar? Debemos comulgar en gracia de Dios y en ayunas.

¢Amas con toda tu alma a Dios, Nuestro Sefior? Amo con toda mi alma a Dios, Nuestro Sefior.

¢Amas muchisimo a la Virgen Maria? Amo muchisimo a la Virgen Maria.

SEGUNDO CURSO POPULAR

¢COmo conviene dar principio a nuestras buenas obras? Conviene dar principio a nuestras buenas
obras, haciendo la sefial de la cruz, con la mano derecha, de la frente al pecho y del hombro izquierdo
al derecho, diciendo a la vez: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

¢ Cuantos dioses hay? Hay un solo Dios.

¢Quién es Dios? Dios es un Ser perfectisimo, principio y fin de todas las cosas.

¢Quién hizo todas las cosas? Dios hizo todas las cosas.

¢Cuantas personas hay en Dios? En Dios hay tres personas totalmente distintas: Dios Padre, Dios
Hijo y Dios Espiritu Santo, y son un solo Dios.

¢Cudl de las tres divinas personas se hizo hombre? Dios Hijo se hizo hombre, en las purisimas
entrafias de Maria Santisima, por obra del Espiritu Santo.

¢Quién es Jesucristo? Jesucristo es Dios Hijo hecho hombre.

¢De quién nacio Jesucristo? Jesucristo nacio de la Virgen Maria.

¢Para qué murid Jesucristo clavado en la Cruz? Jesucristo muri6 clavado en la cruz para libramos del

pecado y llevarnos al Cielo.

¢Cbémo nos ensefid Jesucristo el camino del Cielo? Jesucristo nos ensefié el camino del Cielo, con su

vida y su doctrina.
¢ Cuando resucit6 Jesucristo? Jesucristo resucito al tercer dia de su muerte.

¢ Cuando resucitara Jesucristo a todos los muertos? Jesucristo resucitara a todos los muertos el dia del

Juicio Final.



¢ Para ser cristianos debemos estar bautizados? Para ser cristianos debemos estar bautizados.
¢Quién es cristiano perfecto? Cristiano perfecto es el que cree y practica la doctrina de Jesucristo.
¢Cual es la verdadera Iglesia? La verdadera Iglesia es la Catolica, Apostolica, Romana, porque la

fundod Jesucristo.

¢Quién gobierna la Iglesia en todo el mundo? El Papa gobierna la Iglesia en todo el mundo, porque
asi lo dispuso Jesucristo.

¢Qué debemos hacer en esta vida, si queremos ir al Cielo? Debemos amar a Dios sobre todas las

cosas Yy al projimo como a nosotros mismaos.
¢ Qué es comulgar? Comulgar es comer la Hostia Consagrada.

¢ Crees en todo lo que ensefia la Iglesia Catolica, Apost6lica. Romana? Creo en todo lo que ensefia la
Iglesia Catdlica, Apostolica, Romana.

¢Esperas el Cielo que Dios te prometio y los medios para conseguirlo? Espero el Cielo que Dios me

prometid y los medios para conseguirlo.

TERCER CURSO POPULAR

¢Como conviene dar principio a nuestras buenas obras? Conviene dar principio a nuestras buenas
obras, haciendo la sefial de la cruz, con la mano derecha, de la frente al pecho y del hombro izquierdo
al derecho, diciendo a la vez: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

¢ Cuéntos dioses hay? Hay un solo Dios.

¢Quién es Dios? Dios es un Ser perfectisimo, principio y fin de todas las cosas.

¢Como hizo Dios en el principio todas las cosas? Dios cre6, en el principio, todas las cosas, con su
poder infinito.

¢ Qué es crear? Crear es hacer las cosas de la nada.

¢En donde estd Dios? Dios esté en todo lugar.

¢ Cual es nuestro altimo fin? Nuestro Gltimo fin es gozar de Dios, por siempre, en el Cielo.

¢Como iremos al Cielo? Iremos al Cielo conociendo, amando y obedeciendo a Dios en esta vida.

SANTISIMA TRINIDAD

¢Cuantas personas hay en Dios? En Dios hay tres personas realmente distintas: Dios Padre, Dios Hijo
y Dios Espiritu Santo, y son un solo Dios.



ENCARNACION Y REDENCION

¢Cual de las tres divinas personas se hizo hombre? Dios Hijo se hizo hombre, en las purisimas
entrafias de Maria Santisima, por obra del Espiritu Santo.

¢Cdémo se 11ama Dios Hijo hecho hombre? Dios Hijo hecho hombre, se llama Jesucristo.

¢Quién es Jesucristo? Jesucristo es Dios Hijo, hecho hombre.

¢De quién nacio Jesucristo? Jesucristo nacio de la Virgen Maria.

¢Quién es Maria Santisima? Maria Santisima es Madre de Jesucristo, sin dejar de ser virgen.

¢Como fue concebida Maria Santisima? Maria Santisima fue concebida sin pecado.

¢ Debemos ser devotos de la cruz? Debemos ser devotos de la cruz, porque en ella muri6 Jesucristo.
¢Para qué murié Jesucristo clavado en la cruz? Jesucristo murié clavado en la cruz, para libramos del
pecado y llevarnos al Cielo.

¢A donde subid Jesucristo después que resucitd? Jesucristo subié al Cielo después que resucito.

REMUNERACION

¢Cuando vendra Jesucristo a juzgarnos? Jesucristo vendra a juzgarnos el dia del Juicio Final.

¢Cuando resucitara Jesucristo a todos los muertos? Jesucristo resucitara a todos los muertos el dia del
Juicio Final.

¢ Qué es resucitar? Resucitar es hacer que los muertos recobren la vida.

¢Qué es el Cielo? El Cielo es un lugar de bienes eternos.

¢Qué es el Infierno? El Infierno es un lugar de males eternos.

¢Quién se purifica en el Purgatorio? Se purifica en el Purgatorio el alma del que muere en gracia, si

aun merece alguna pena.

VERDADERA IGLESIA

¢Quién nos ensefia la doctrina de Jesucristo? La doctrina de Jesucristo nos la ensefia la verdadera
Iglesia.

¢Por qué decimos que la Iglesia es Romana? Decimos que la Iglesia es Romana, porque el Papa
reside en Roma.

¢Quiénes definen las verdades de fe y costumbres? La Iglesia y el Papa defienden las verdades de fe y



costumbres.

RESUMEN DE LA LEY DE DIOS

¢ Qué debemos hacer en esta vida si queremos ir al Cielo? Debemos amar a Dios sobre todas las cosas

y al pr6jimo como a nosotros mismos.

LA GRACIAY EL PECADO

¢Qué es gracia? Gracia es un bien sobrenatural que nos da Dios para ir al Cielo.

¢ Qué es pecar? Pecar es faltar a la ley de Dios.

¢ Qué es pecado venial? Pecado venial es una falta leve contra la Ley de Dios.

¢Qué es pecado mortal? Pecado mortal es una falta grave contra la Ley de Dios.

¢Puede haber pecado mortal sin advertencia perfecta del entendimiento y plena voluntad? No puede

haber pecado mortal, sin advertencia perfecta del entendimiento y plena voluntad.

EL SACRAMENTO DE LA CONFESION

¢El Sacramento de la Confesion perdona nuestros pecados? El sacramento de la Confesion perdona
nuestros pecados, si estamos bautizados.

¢ Qué gracia recibe el que se confiesa bien? El que se confiesa bien recibe la gracia santificante.
¢Quién es el unico ministro de la Confesion? El sacerdote es el Unico ministro de la Confesion
¢Debemos recordar nuestros pecados mortales? Debemos recordar nuestros pecados mortales, para
confesarnos bien.

¢Conviene recordar nuestros pecados veniales? Conviene recordar nuestros pecados veniales, para
confesarnos bien.

¢Para confesarnos nos debe pesar de haber ofendido a Dios? Para confesarnos nos debe pesar de
haber ofendido a Dios, resueltos a no volver a pecar.

¢Como diremos nuestros pecados al confesor? Diremos nuestros pecados al confesor como estan en
nuestra conciencia.

¢Debemos cumplir la penitencia? Debemos cumplir la penitencia que nos imponga el confesor.



SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR

¢Quién esta en el Santisimo Sacramento de la Eucaristia? Jesucristo esta realmente, en el Sacramento
de la Eucaristia.

¢ Como se hace el Sacramento de la Eucaristia? Se hace el Sacramento de la Eucaristia, celebrando el
Sacerdote la Santa Misa.

¢Quién esta en la Hostia Consagrada? Jesucristo esta realmente en la Hostia Consagrada.

¢Para qué esta Jesucristo en la Hostia Consagrada? Jesucristo esta realmente en la Hostia Consagrada,
para que le amemos y para alimentar nuestra alma.

¢Cuéndo estamos en gracia de Dios? Estamos en gracia de Dios cuando no tenemos pecados mortales
y somos hijos de Dios.

¢Cuanto tiempo debemos estar en ayunas para comulgar? Para comulgar debemos dejar de comer
alimentos solidos y liquidos una horas antes; el agua puede tomarse a cualquier hora.

¢Cuando conviene comulgar? Conviene comulgar todos los dias.

LEYES DE LA IGLESIA

¢Cuéndo debemos oir Misa? Debemos oir Misa los domingos y demas dias de fiesta.

¢Cuéndo debemos confesar y comulgar? Debemos confesar y comulgar una vez al afio, en el tiempo
sefialado por la Iglesia.

¢En qué otra ocasion debemos confesar y comulgar? Debemos confesar y comulgar, cuando estemos
en peligro de muerte.

¢Cémo debemos guardar las vigilias y los ayunos? Debemos guardar las vigilias y los ayunos como lo
manda la Iglesia.

¢ Como debemos sostener a la Iglesia? Debemos sostener a la Iglesia con los diezmos y limosnas.

VIRTUDES Y VICIOS PRINCIPALES

¢ Qué virtudes debemos tener en el alma? Debemos tener en el alma las virtudes de la Fe, Esperanza y
Caridad.

¢Deben ser sobrenaturales las virtudes de la Fe, Esperanza y Caridad? Deben ser sobrenaturales las
virtudes de la Fe, Esperanza y Caridad.

¢ Qué nos hace creer la Fe? La Fe nos hace creer las verdades que Dios nos revela.



¢Qué nos hace esperar la Esperanza? La Esperanza nos hace esperar el Cielo que Dios nos prometio y
los medios para conseguirlo.

¢Qué nos hace amar la Caridad? La Caridad nos hace amar a Dios sobre todas las cosas y al projimo
COMO a Nosotros mismos.

¢ Debemos ser humildes? Debemos ser humildes.

¢Cudl es el principio del pecado? La soberbia es el principio del pecado.

¢ Debemos obedecer al Superior? Debemos obedecer al Superior para poder ganar el Cielo.

¢ Qué males hace la desobediencia? La desobediencia hace la ruina del hombre.

¢ Debemos ser honestos? Debemos ser honestos en pensamiento, palabras y obras.

¢A donde conduce el vicio de la impureza? El vicio de la impureza nos conduce al infierno.

ENEMIGOS DEL ALMA'Y MEDIOS PARA VENCERLOS

¢Cudles son los enemigos del alma? Los enemigos del alma son: El demonio, la humanidad perversa
y las pasiones desordenadas.

¢Nos fortalecen la Comunion y el amor a la Virgen? Nos fortalecen la Comunién y el amor a la
Virgen, para no caer en la tentacion.

¢Debemos vigilar y orar? Debemos vigilar y orar para no caer en la tentacion.

¢Es muy necesaria la oracion? Es muy necesaria la oracién, para poder ganar el Cielo.

¢Debemos huir del peligro de pecar? Debemos huir del peligro de pecar, para no caer en la tentacion.
¢Debemos odiar la ociosidad? Debemos odiar la ociosidad y amar el trabajo para no caer en la
tentacion.

¢Quién es nuestra esperanza después de Jesucristo? Maria Santisima es nuestra esperanza después de

Jesucristo.

ACTOS DE FE, ESPERANZA'Y CARIDAD

¢Crees en todo lo que ensefia la Iglesia Catolica, Apostdlica y Romana? Creo en todo lo que ensefia la
Iglesia Catolica, Apostolica, Romana.

¢Esperas el Cielo que Dios te prometid y los medios para conseguirlo? Espero el Cielo que Dios me
prometié y los medios para conseguirlo.

¢Amas con toda tu alma a Dios, nuestro Sefior? Amo con toda el alma a Dios, nuestro Sefior.

¢Amas muchisimo a la Virgen Maria? Amo muchisimo a la Virgen Maria.



CREDO DE LOS APOSTOLES

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra, Creo en Jesucristo su
anico Hijo, Nuestro Sefior, que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo; nacié de Santa
Maria Virgen; padecio bajo el poder de Poncio Pilato; fue crucificado, muerto y sepultado; descendid
a los infiernos; al tercer dia resucitd de entre los muertos; subio a los cielos y esta sentado a la
derecha de Dios Padre todopoderoso; desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos. Creo en el
Espiritu Santo, la Santa Iglesia Catdlica, la comunion de los santos, el perddn de los pecados, la

resurreccion de la carne y la vida eterna.
PADRE NUESTRO
Padre nuestro que estds en el Cielo, santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia, perdona

nuestras ofensas asi como nosotros perdonamos a los que nos ofenden, no nos dejes caer en la

tentacion, y libranos de todo mal. Amén.
AVE MARIA
Dios te salve Maria, llena eres de gracia; el Sefior es contigo, bendita eres entre todas las
mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre Jesls. Santa Maria Madre de Dios, ruega por nosotros
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

GLORIA AL PADRE

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio, sea ahora y siempre y

por siglos de los siglos. Amén.

LA SALVE

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra. Dios te salve.

A ti llamamos los desterrados hijos de Eva; a ti suspiramos, gimiendo y llorando, en este valle de



lagrimas. Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus 0jos misericordiosos, y
después de este destierro muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre. jOh clemente, oh piadosa,
oh dulce siempre Virgen Maria! Ruega por nosotros, santa Madre de Dios, para que seamos dignos de

alcanzar las promesas de nuestro Sefior Jesucristo. Amén.

YO PECADOR

Yo, pecador, reconozco delante de Dios Todopoderoso, delante de la Inmaculada siempre
Virgen Maria y de todos los Santos, y en tu presencia, Padre, que soy culpable, porque he pecado
mucho con pensamientos, palabras y obras, por mi culpa, por mi culpa, por mi gravisima culpa.

Arrepentido de todos mis pecados te pido ruegues por mi a Dios Nuestro Sefior. Asi sea.

MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS

Los Mandamientos de la Ley de Dios, son diez: El primero, amar a Dios sobre todas las cosas. El
segundo, no jurar el nombre de Dios en vano. El tercero, santificar las fiestas. El cuarto, honrar a
nuestros padres. El quinto, no matar. El sexto, no fornicar. El séptimo, no hurtar. El octavo, no
levantar falso testimonio, ni mentir. EI noveno, no desear la mujer de tu préjimo. El décimo, no

codiciar bienes ajenos.

SACRAMENTOS

Los Sacramentos son siete: El primero, Bautismo; el segundo, Confirmacion; el tercero,
Penitencia; el cuarto, Comunion; el quinto, Uncion de enfermos; el sexto, Orden Sacerdotal; el

séptimo, Matrimonio.

ACTO DE CONTRICION

iOh Jests mio!, me arrepiento de haberte ofendido, porque eres infinitamente bueno, padeciste y

moriste por mi clavado en la cruz. Te amo con todo mi coraz6n, y propongo nunca volver a pecar.

ACTO DE CONTRICION
(Para uso de la Ameérica Latina)



Jesus, mi Sefior y Redentor; yo me arrepiento de todos los pecados que he cometido hasta hoy, y me
pesa de todo corazdn porque con ellos ofendi a un Dios tan bueno. Propongo firmemente no volver a
pecar, y confio en que por tu infinita misericordia, me has de conceder el perdon de mis culpas y me

has de llevar a la vida eterna. Amén.

FIN DEL TERCER CURSO POPULAR

EXPLICACION MUY UTIL SOBRE LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS

¢Quién ama a Dios sobre todas las cosas? Ama a Dios sobre todas las cosas el que esta resuelto a
perderlo todo antes que apartar su corazén de tan buen padre.

¢Qué obras nos son necesarias para cumplir con el primer precepto? Para cumplir con el primer
precepto, nos son necesarias las obras de fe, esperanza y caridad, las que debemos poner en préctica,
muchas veces en la vida, desde que entramos al uso de la rozon.

¢Debemos adorar a los Santos? S6lo debemos adorar a Dios, porque El es la verdad infinita y el bien
sumo.

¢Es justo dar culto a los santos y a sus imagenes? Si, es justo y muy saludable dar culto a los santos y
a sus imagenes.

¢ Qué es jurar? Jurar es poner a Dios por testigo.

¢Es licito jurar? Es licito jurar, cuando hay necesidad y decimos la verdad.

¢ Qué pecado hace el que jura con mentira? EI que jura con mentira hace un pecado mortal.

¢Es muy grave el pecado de la blasfemia? Uno de los pecados mas graves es el de la blasfemia.

¢Quién santifica las fiestas? Santifica las fiestas el que oye misa los domingos y demas dias festivos y
se abstiene de trabajos materiales.

¢Cuéndo es licito el trabajo material en dias de fiesta? Es licito el trabajo material en dias de fiesta,
cuando no pasa de dos horas; mas, si hay una necesidad grave, la Iglesia nos autoriza para trabajar
durante todo el dia.

¢Qué pecado hace el que sin grave necesidad emplea una gran parte del dia de fiesta en trabajos
materiales? El que sin grave necesidad emplea una gran parte del dia de fiesta en trabajos materiales,
hace un pecado mortal mas si en nuestras obras predomina el trabajo intelectual, no se hace ningun
pecado.

¢Debemos evitar las obras inmorales en dia de fiesta? En todo tiempo, pero sobre todo en dias de



fiesta, debemos evitar las obras inmorales, como son: asistir a los teatros, cines y paseos, cuando en
ellos se ofende a Dios; proceder del modo contrario es obrar como paganos y dedicar el dia de fiesta
al servicio del demonio.

¢Quién honra a sus padres? Honra a sus padres el que los ama, obedece y les ayuda en todo lo bueno.

¢Cuales son las obligaciones principales de los padres para con sus hijos? Los padres estan obligados
a sustentar a sus hijos y a educarlos cristianamente.

¢ Qué nos prohibe Dios cuando nos manda no matar? Cuando Dios nos manda no matar, nos prohibe
dafar la vida del cuerpo o del alma, tanto de nosotros como de nuestros semejantes.

¢Quién es el que no fornica? No fornica el que es casto de pensamientos, palabras y obras.

¢Qué cosas fomentan de un modo especial, la deshonestidad? Fomentan de un modo especial la
deshonestidad, las lecturas, cines, teatros y bailes, cuando son inmorales; asi como la soberbia, la
ociosidad, los vestidos indecorosos y los amigos perversos.

¢ Qué es hurtar? Hurtar es tomar lo ajeno o retenerlo sin la voluntad del legitimo duefio.

¢Esta obligado a la restitucién el que hurta? El que hurta esta obligado a restituir, en cuanto pueda, los
dafios que hizo a su projimo.

¢Cuando es pecado mortal el hurto? El hurto es pecado mortal, cuando la materia es grave por su
naturaleza o por grave perjuicio causado al préjimo.

¢ Qué prohibe el octavo mandamiento? El octavo mandamiento prohibe el falso testimonio, la mentira,
la calumnia, la murmuracion y los juicios temerarios.

¢Estamos obligados a resarcir el mal causado mediante el falso testimonio, la calumnia, la
murmuracioén o los juicios temerarios? Estamos obligados a resarcir el mal causado mediante el falso
testimonio, la calumnia, la murmuracién o los juicios temerarios; estos pecados son mortales, cuando
es grave el mal causado al préjimo.

¢ Qué debe hacer el hombre para no desear la mujer de su pr6jimo? Para no desear el hombre la mujer
de su préjimo, debe respetar siempre a la mujer casada.

¢Quién es el que no codicia lo ajeno? No codicia lo ajeno el que nunca aspira, de un modo injusto, a
poseer lo que no le pertenece.

EXPLICACION MUY UTIL SOBRE LOS SACRAMENTOQOS
¢ Quién instituyd los Sacramentos? Jesucristo instituyo los Siete Sacramentos.

¢ Qué bienes produce el Bautismo en el alma? El Bautismo quita los pecados del alma, especialmente
el original, nos confiere la gracia y nos hace miembros de la Iglesia de Jesucristo.

¢Cuando deben ser bautizados los nifios? Los nifios deben ser bautizados lo méas pronto posible,
porque sin el Bautismo no pertenecen a la Iglesia de Jesucristo.



¢Quién debe bautizar al nifio que estd en peligro de muerte, si no hay un sacerdote que lo bautice?
Cualquier hombre o mujer que tenga uso de razon, debe bautizar al nifio que esta en peligro de
muerte, si no hay sacerdote que lo bautice.

¢Como se bautiza al nifio? Para bautizar, se pone agua natural en una vasija y se derrama sobre la
cabeza del nifio, haciendo que corra también sobre la frente y diciendo a la vez, si es hombre: José yo
te bautizo en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo; si es mujer: Maria, yo te bautizo en
el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.

¢ Qué intencién debemos tener cuando bautizamos? Cuando bautizamos debemos tener la intencion de
hacer lo que manda la verdadera Iglesia.

¢Qué bienes produce en el alma el sacramento de la Confirmacion? El Sacramento de la
Confirmacién fortalece especialmente al alma, con la gracia santificante.

¢El Sacramento de la Confesion perdona nuestros pecados? El Sacramento de la Confesion perdona
nuestros pecados, si estamos bautizados.

¢ Qué gracia recibe el que se confiesa bien? El que se confiesa bien recibe la gracia santificante.

¢Quién estd en el Sacramento de la Eucaristia? Jesucristo esta realmente, en el Sacramento de la
Eucaristia.

¢Qué bienes produce en el alma el Sacramento de la Uncion de Enfermos? El Sacramento de la
Uncién de Enfermos produce la salud del almay en el cuerpo si asi conviene.

¢Qué objeto tiene el Sacramento del Orden? El Sacramento del Orden, forma los Ministros de
Jesucristo.

¢Cuales son los poderes principales de los Ministros de Jesucristo? Los poderes principales de los
Ministros de Jesucristo son: predicar el Evangelio, perdonar los pecados y celebrar el augusto
sacrificio de la Misa.

SOBRE EL MATRIMONIO

¢Qué cosa es el matrimonio entre bautizados? El matrimonio entre bautizados es un Sacramento
instituido por nuestro Sefior Jesucristo, que establece una santa e indisoluble unién entre el hombre y
la mujer y les da gracia para amarse santamente y educar cristianamente a sus hijos.

¢Tiene algun significado especial el Sacramento del matrimonio? ElI Sacramento del matrimonio
significa la unién de Jesucristo con la santa Iglesia, esposa suya y Madre nuestra amantisima.

¢Deben estar en gracia de Dios los que reciben el Sacramento del matrimonio? Si, los que reciben el
Sacramento del matrimonio, deben estar en gracia de Dios en el acto de celebrarlo, de otro modo,
cometen un sacrilegio.

¢Con qué forma debe celebrarse el matrimonio? EI matrimonio debe celebrarse delante del Parroco o
del Ordinario del lugar, o de un sacerdote delegado por uno de los dos y ante dos testigos.



¢Cuales son las obligaciones de los casados cristianos? Las obligaciones de los casados cristianos
son: amarse mutuamente y guardarse fidelidad hasta la muerte.

¢Qué deben hacer los padres con sus hijos? Los padres deben sustentar y educar cristianamente a sus
hijos y darles buen ejemplo.

¢Es licito que formen un hogar los que se casan civilmente, sin recibir el Sacramento del Matrimonio?
No es licito que formen un hogar los que se casan civilmente, sin recibir el Sacramento del
Matrimonio.

SOBRE EL ESPIRITISMO

¢El Espiritismo es Pecado? El Espiritismo es pecado, porque lo reprueba Dios, y es fomentado por el
Demonio.

DE LOS CONCILIOS

¢Qué es un CONCILIO ECUMENICO? Concilio Ecuménico es una asamblea o reunion de los
Obispos de todo el mundo, convocada y presidida por el Papa, para tratar asuntos relativos a la Fe, la
moral y la disciplina eclesiastica.

¢Cuantos Concilios Ecuménicos ha habido hasta ahora? Hasta ahora ha habido veintiun Concilios
Ecuménicos.

¢Qué es DOGMA DE FE? Dogma de Fe es una verdad revelada por Dios, que esta contenida en las
fuentes de la Divina Revelacidn que son, la Sagrada Escritura y la Tradicion, ensefiada por la Iglesia.

¢La lglesia inventa nuevos dogmas de fe? La Iglesia no inventa nuevos dogmas de Fe, sino que
simplemente declara que son verdades reveladas por Dios.

¢Cudles son las principales verdades de Fe que se han definido en los Concilios? En el Concilio de
Nicea (afio 335) se definid la DIVINIDAD de nuestro Sefior Jesucristo.

En el Concilio de Efeso, (afio 431) la DIVINA MATERNIDAD DE MARIA SANTISIMA. El
Concilio de Trento (afio 1545-1563) determind que la Tradiciéon y la Sagrada Escritura son las
fuentes de la divina Revelacion; que no basta la Fe sola para salvarse sino que se necesitan las buenas
obras.

El Concilio Vaticano | (1869-870) definié la INFABILIDAD del Papa. 0 sea que por una asistencia
especial del Espiritu Santo, el Papa no puede equivocarse cuando habla sobre asuntos de Fe o de
moral, como Jefe Supremo de la Iglesia Catolica.

¢Cudl fue el tltimo Concilio Ecuménico? El Concilio Ecuménico Vaticano Il que inicié sus trabajos
el 11 de octubre de 1963, bajo la presidencia de S. Juan XXIII.

¢Debe interesar a los catélicos este Concilio? A todos los catdlicos nos debe interesar mucho este
Concilio porque trata sobre la fe y buenas costumbres de la Iglesia.



DEVOCIONARIO
"La oracion es la respiracion del Alma". (Pio XI1I).
POR LA MANANA
En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén. (Haz bien la sefial de la Cruz).

Te adoro, Dios mio, y te amo con todo mi corazon. Te doy gracias por haberme creado, hecho
cristiano, y conservado durante esta noche. Te ofrezco las acciones del dia, haz que todas sean segun
tu santa voluntad y para tu mayor gloria. Librame del pecado y de todo mal. Tu gracia sea siempre
conmigo y con todos los mios. Amén. (Reza a la Santisima Virgen 3 avemarias).

POR LA NOCHE

Te adoro, Dios mio, y te amo con todo mi corazon. Te doy gracias por todos los beneficios que me
has concedido, especialmente en este dia, perddname del mal que hoy he cometido. Si algin bien
hice, dignate aceptarlo. Cuidame mientras descanso y librame de todo peligro. Tu gracia sea siempre
conmigo y con todos los mios. Amén. (Reza 3 aves marias a la Virgen y persignate devotamente)

AL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Divino Corazon de Jesus, por medio del Corazén Inmaculado de Maria Santisima ofrezco mis
oraciones, obras y padecimientos de este dia en reparaciéon de mis pecados y por todas las intenciones
por las cuales te ofreces a Ti mismo en el Santisimo Sacramento del Altar. Te ofrezco todo esto en
especial por las intenciones del Apostolado de la Oracion y por las sefialadas por el Santo Padre en
este mes.

A MARIA SANTISIMA

Oh Sefiora mia, oh Madre mia. Yo me ofrezco enteramente a Ti y en prueba de mi filial afecto, te
consagro en este dia, mis ojos, mis oidos, mi lengua, mi corazon, en una palabra, todo mi ser, ya que
soy todo tuyo, oh Madre de bondad, guardame, defiéndeme como cosa y posesion tuya. Asi sea.

A SAN JOSE
Oh Custodio y Padre de Virgenes, glorioso San José a cuya fiel custodia fueron encomendadas la
misma inocencia, Cristo Jesus y la Virgen de las Virgenes, Maria. Por esas dos amadisimas prendas,
Jesus y Maria, te suplico que preservado de toda impureza sirva siempre castisimamente, con alma
limpia, corazon puro y cuerpo casto a Jesis y a Maria. Asi sea.
AL ANGEL DE LA GUARDA

Angel de Dios, que eres mi custodio, a quien la piedad divina me ha encomendado, iluminame,
guardame, guiame, y gobiérname Amén.

POR LOS DIFUNTOS

iPiadoso Jesus, dales el descanso eterno!



PARA TOMAR LOS ALIMENTOS

ANTES: Dignate, Dios soberano, bendecir nuestra comida, por tu bondad recibida, de tu generosa
mano. (Reza un Padrenuestro y persignate).

DESPUES: Por tus dones recibidos, gracias te damos, Sefior. Haz que en tu amor encendido,
podamos, agradecidos, servirte siempre mejor. Amén. (Reza un avemaria y persignate).

AL SALIR A PASEAR

Dulce Madre, no te alejes, tu vista de mi no apartes, ven conmigo a todas partes, y nunca solo me
dejes. Angel santo de mi guarda, de mi dulce compafiia, jamas me desampares, ni de noche ni de dia.

PARA CONFESARSE

Siempre debes hacer lo que los Padres te manden, y cuando ta los desobedeces, sabes que los
disgustas, y que debes pedirles perdon. Asi también, cuando has cometido un pecado, tu almita ha
quedado manchada y por eso debes confesarte, pidiendo perdon a Dios. Cuando te confieses, debes
hacer lo siguiente:

Reza un Padre Nuestro pidiendo a Dios te ilumine para hacer una buena Confesion. Recuerda los
pecados que has cometido desde la Gltima confesion.

EXAMEN DE CONCIENCIA

1.- ¢Has rezado tus oraciones? ¢Has jurado el nombre de Dios en vano? ¢Has pronunciado el nombre
de Dios sin reverencia? ¢Has faltado a Misa los domingos? ¢ Te has portado bien en la Iglesia? ;Has
desobedecido a tus padres 0 a tus Maestros? ¢Les has ocasionado disgustos, te has burlado de ellos?
¢Has sido peleonero, has ofendido a alguno con palabras o con obras, has deseado el mal o has
guardado odio? ¢Has pensado o les has hecho cosas impuras o feas, has leido revistas malas, has visto
peliculas inconvenientes? ¢Has robado alguna cosa en tu casa o fuera de tu casa? ;Has dicho mentiras
0 has levantado calumnias? ¢Has hablado mal de las gentes, has hecho chismes?

2;- Aceércate al confesor, haz fila si hay varias personas y espera tu turno. Mientras tanto, piensa que
el sacerdote, en nombre de Dios, te va a perdonar tus pecados y te dara algunos consejos.

Cuando te llame el sacerdote, te arrodillas, Te persignas y diras el tiempo que tienes de no confesarte.
Por ejemplo, hace 8 dias, hace un mes. Luego diras con toda claridad los pecados que recuerdes, sin
dejar uno solo. Si tienes pecados mortales, dirds cuantas veces los has cometido, y si no recuerdas el
namero exacto de veces, dirds el niUmero aproximado: mas 0 menos tantas veces. Al terminar diréas:
"Hago intencidn de acusar todos mis pecados, aun los olvidados"”, y oyes con atencion los consejos y
la penitencia que te dé el confesor.

3.- Cuando el sacerdote te de la absolucion, rezaras de corazén y fijandote en las palabras que dices,
el siguiente acto de contricion:

iOh, Jesus mio! Me arrepiento de haberte ofendido, porque eres infinitamente bueno, padeciste y
moriste por mi clavado en la cruz, te amo con todo mi corazén y propongo firmemente no volver a



pecar.

4.- Retirate del confesionario y vas luego a cumplir la penitencia que te haya impuesto el confesor.
Luego daras gracias a Jesus porque te ha perdonado y da gracias también a la Santisima Virgen, que
es la que reparte todas las gracias de Dios, porque ahora tienes tu almita limpia y pura y porque vas a
recibir al mismo Jesus cuando recibas la Hostia consagrada.

ORACION DE AGRADECIMIENTO

Oh Jesus, Salvador de los hombres, que quitas nuestros pecados, yo te agradezco el perdon que me
has dado por el Sacramento de ha Confesion. Ayudame a parecerme a Ti. Virgen Santisima, mi buena
Madre, te doy gracias porque me has ayudado para esta confesion, ayudame ahora para cumplir mis
propdsitos y para agradar siempre a tu divino Hijo Jesus. Amén.

PREPARACION PARA LA SAGRADA COMUNION

Jesus mio, yo creo firmemente que estas en la Hostia Santa para ser mi Padre, y mi amigo, en este
mundo. Sé que me amas Yy por eso estas realmente presente en la Hostia Consagrada, yo también te
amo, sobre todas las cosas. TU esperas que yo me acerque a comulgar, yo también te espero a Ti, buen
Jesus, quiero recibirte para estar contigo, para que me ensefies a amarte y para huir del pecado.

Sefior, yo no soy digno de que entres en mi pobre morada, pero di una sola palabra, mis pecados seran
perdonados y mi alma sera sana y salva.

Oh Jesus, creo en TI, confié en TI, te amo con todo mi corazén, te pido perdon de todos mis pecados
y te suplico que no tardes ya, que te dignes hospedar en mi pobre corazon.

Oh Maria, mi buena Madre. ay(Gdame y preparame pura que reciba dignamente a tu Hijo Jesus, en la
Santa Comunion.

Angel Santo de mi guarda. que nunca me abandonas, ayddame ahora, para que reciba con fervor y
humildad la Santa Comunion.

El Cuerpo de Nuestro Sefior Jesucristo, guarde mi alma, hasta la vida eterna.

(Acércate a comulgar con devocion, junta tus manos sobre el pecho, levanta la cara, abre la boca, saca
un poco la lengua, para que en ella deposite el sacerdote la Sagrada Hostia. Luego que la hayas
recibido, regresa e tu lugar, inclina la cabeza, cierra tus ojos, piensa que tienes en tu pecho a Jesus
mismo, y adorale, dile que le amas y platicale tus deseos y tus peticiones).

PARA DAR GRACIAS DESPUES DE LA SAGRADA COMUNION

Sefior te doy gracias con todo el corazdn por el bien tan grande que me hiciste viniendo a visitarme.
Cuanto me amas, jOh Jests! EIl amor tan grande que me tienes, te hizo venir a mi, pobre pecador.
Sefior, yo también te amo, con todo el corazon, inflama mi alma, en el fuego de tu amor divino, para
que en cada momento de mi vida, te ame aqui en la tierra y asi continie amandote alla en el cielo,
(Oracién compuesta por el Beato Mons. Guizar).

Alma de Cristo, santificame.



Cuerpo de Cristo, salvame.

Sangre de Cristo, embriagame.
Agua del Costado de Cristo, lavame.
Pasion de Cristo, confortame.

Oh mi buen Jesus, éyeme.

Dentro de tus llagas, escondeme.
No permitas que me aparte de Ti.
A la hora de mi muerte, llamame.
Y mandame ir a Ti, para que

con tus santos y angeles te alabe
por los siglos de los siglos. Asi sea.

Tomad Sefior y recibid toda mi libertad, mi memoria, mi entendimiento, mi voluntad, todo mi haber,
y mi poseer, Vos me lo disteis, a Vos Sefior lo tomo. Todo es vuestro. Disponed de todo segun
vuestra voluntad. Dadme vuestro amor y vuestra gracia, que esto me basta.

VAMOS A GANAR LA INDULGENCIA PLENARIA
ACTO DE CONTRICION:

Oh JesUis mio me arrepiento, etc. Padrenuestro, Ave Maria y Gloria, segin las Intenciones del Santo
Padre. Aplica la Indulgencia por una persona difunta.

Mirando al Santo Cristo.

Heme aqui, oh dulcisimo y buen Jesus, postrado ante tu divina presencia, te ruego con muy grande
fervor, de mi alma te dignes grabar en mi corazdn sentimientos vivisimos de fe, esperanza y caridad,
arrepentimiento sincero de mis pecados, y decidida voluntad de enmendarme, mientras yo, con todo
el afecto y dolor de que soy capaz, considero y medito tus cinco llagas, teniendo en cuenta lo que en
otro tiempo decia de Ti jOh buen Jesus! el santo profeta David: taladraron mis manos y mis pies y se
pueden contar todos mis huesos.

ORACION A JESUCRISTO REY
Oh Cristo Jesus, te reconozco por Rey Universal. Todo lo que ha sido hecho ha sido creado por Ti,
ejerce sobre mi todos tus derechos. Renuevo mis promesas del bautismo, renunciando a Satanas, a sus
pompas y a sus obras, prometo vivir como buen cristiano, y muy en particular me comprometo a
hacer triunfar, segun mis medios, los derechos de Dios y de tu Iglesia.

Divino Corazon de Jesus, te ofrezco mis pobres acciones para obtener que todos los corazones
reconozcan tu Sagrada realeza, y asi se establezca el reinado en tu paz en el universo entero. Asi sea.

EL BENDITO
Sea bendito, alabado y muy amado nuestro Sefior Jesucristo en el Santisimo Sacramento del Altar.

Sea bendita. alabada y muy amada, la Inmaculada Virgen, Maria Santisima, Madre de Dios y Madre
nuestra.



CANTOS DE MISION

OH VIRGEN SANTA

iOh Virgen Santa,
Madre de Dios;
sois la esperanza;
del pecador.

Vuela un suspiro del alma mia;
Ileva a Maria mi ardiente amor;
haz que me made mi madre amada
una mirada de proteccion.

Dile que has visto mi sufrimiento.

Dile que siento mortal dolor,

Que es su amor santo mi ardiente anhelo
que es el consuelo del corazén.

En Ti ponemos nuestra esperanza,
todo lo alcanza tu proteccion;
hacia nosotros tu mano extiende,
benigna atiende nuestra oracion.

Somos cual naves que van perdidas
y combatidas del aquilon.

Mas tu nos llevas con rumbo cierto
al feliz puerto de salvacion.

OH DULCE JESUS MIO

iOh dulce Jesus mio, perddn, perdén!
Perdéname Dios mio, perddn, perdon,
olvida mi extravio, Oh, Dios de amor,
olvida ya mis culpas, perdon, perdon.

Ha tiempo que escuchaba tu dulce voz;
que tierna me I1amaba, jOh, buen Pastor!
Mas yo insensato y necio, vil pecador,
con barbaro desprecio pagué tu amor.

SI QUIERES IR AL CIELO

Si quieres ir al cielo,
aprende la Doctrina,
estudia d Catecismo,



ensefianza divina.

Contiene cuatro partes:
Credo, Mandamientos,
Hermosas Oraciones,

Los Siete Sacramentos.

Debemos creer en Dios

que es un Ser uno y Trino,

que todo lo gobierna con majestad y tino.
iCreo en Dios!

iEspero en Dios!

iAmo a Dios! .

iQue es mi Sefior!

Diez son los Mandamientos
que debemos guardar,

mas cinco de la Iglesia

por siempre respetar.

iCreo en Jesus!
iEspero en Jesus!
iAmo a Jesus!
iPor ser mi Dios!

Padre Nuestro, Ave Maria
y toda otra oracion

debes, nifio, elevar

a la eterna Mansion.

iCreo en Maria!
iEspero en Marial
iAmo a Maria!
iMi dulce amor!

Los Siete Sacramentos
dan vida celestial,
recibelos, si quieres

tu vida angelical.
iViva Jesus!

iViva Maria!

iViva el encanto

del alma mia!

La Iglesia verdadera
es también Una y Santa,
Catolica, Apostolica,
con Fe y gloria tanta.



Creo en la Iglesia;
Espero en la Iglesia:
Amo a la Iglesia;
iMi salvacion!

El Papa es nuestro Jefe
de Pedro el sucesor
Romana es por esto
la Iglesia del Sefior.

Creo en el Papa
Espero en el Papa
Amo al Papa
Padre y Pastor.

La vida de la Iglesia

es Jesus, Hostia de Amor,
recibanla los nifios (los fieles)
con gran pureza y fervor,

Eucaristia,
Eucaristia,
Eucaristia,
iVida y amor!

Eucaristia, jVida y amor!

CORO

ESTROFAS

iOh, Catecismo!,
Libro Sagrado,
Tesoro Amado,
ven, ven a nos;
tus ensefianzas
brindan consuelo
saben a Cielo,
llevan a Dios.

Cuan delicioso

es al cristiano,

ser de su hermano
vivo fanal,

que es la Doctrina,

HIMNO OFICIAL DEL CATECISMO

Cristo Jesus ensefia tu doctrina,
graba tu ley en nuestro corazon,
alumbra al mundo con tu luz Divina
y triunfe en él la Santa Religion.



placida Aurora,
Luz Redentora,
Vida Inmortal.

De nuestra Patria,
con los martirios
crezca entre lirios
pura la Fe;

y el Santo "Obispo
de las Misiones"
mil bendiciones
siempre nos de.

Virgen Maria,
Madre Amorosa
oye piadosa
nuestro clamor:
con tu ternura,
salva a los nifios,
con tos carifios,
tuyo es su amor.

VAMOS NINOS AL SAGRARIO

Vamos nifios, al Sagrario,
que Jesus llorando esta,
pero viendo tantos nifios
imuy contento se pondréa!

No llores, Jesus, no llores,
gue nos vas a hacer llorar;
pero los nifios de N...
te queremos consolar.

Pajarito de los bosques
venid todos a cantar;

a ver si con vuestros trinos
le podemos consolar.

Estrellitas de los cielos

bajad todas a adorar

a Jesus sacramentado,

que esta oculto en el altar.
JESUSITO

Jesusito de mi vida, eres nifio como yo.



oculto dentro del pecho, para Ti lo guardo yo,

por eso te quiero tanto y te doy mi corazon,

que en la vida y en la muerte aqui esta mi corazon.
Todo tuyo, Jests mio, te prometo ser desde hoy;

y en prueba de que soy tuyo aqui estd mi corazon.

Yo fui quien el tormento de cruz te dio
de tantos sufrimientos la causa soy,
sacrilego yo he dado la muerte a Dios,
detesto mi pecado, perddn, perdon.

Contrito, arrepentido, vengo jOh Sefior!
de haber ingrato herido tu corazén.

Postrado ante tus plantas con gran dolor,
mis hondas culpas tantas, llorando estoy.

iOh, Padre bondadoso, Dios de mi amor!,
ya no heriré alevoso, tu corazon.

Jamaés, nunca ofenderte; pecar... jno, no!
primero, si... la muerte prefiero yo.

OYE DULCE JESUS MIO
CORO

Oye dulce Jesus mio
gue a mi pecho vas a entrar
yo te espero, yo te ansio;
yo te quiero ya abrazar.

ESTROFAS:

Eres ta mi fiel amigo

mi tesoro sin igual,

quiero estar siempre contigo
y a Ti so6lo quiero amar.

Te consagro mi pureza
la preciosa flor de luz,
que refleja tu belleza
Rey del Cielo, mi Jesus.

Hoy en cambio yo te ofrezco
cuanto tengo, cuanto soy,
mis trabajos y mis juegos,
mi alegria y mi dolor.

JESUS, AQUI ESTOY



Jesus, aqui estoy

yo te vengo a ver,

porque eres mi Dios
porque eres mi Rey. (bis)

Para hacerte una corona
YO quisiera recoger,

los luceros de la noche
y el sol del amanecer.

Una artistica custodia
YO quisiera siempre ser,
para llevarte conmigo
y ostentarte por doquier.

En la herida de tu pecho

yo me quisiera esconder,

y de tu amor encendido

en las llamas siempre arder.

En los cielos y en la tierra
sea por siempre muy amado
el Coraz6n amoroso

de Jesus Sacramentado.

Todos los pastores
vamos a Belén

a ver a la Virgen

y al Nifio también.

Extasiados todos

de gozo y de amor

a cantar venimos

las glorias del Sefior.

Somos pastorcitos,

el Angel nos llamé

a adorar al Nifio

que el Cielo nos envio.

Gloria en las alturas

al Nifio Redentor,

al recién nacido

que es victima de amor.

Entonemos himnos
con dulce y tierna voz,
a la Virgen Santa,



la gran Madre de Dios.
A LA VIRGEN DE GUADALUPE

Desde el cielo una hermosa mafana
la Guadalupana bajé al Tepeyac.

Suplicante juntaba sus manos,
y eran mexicanos su porte y su faz.

Su llegada llend de alegria,
de luz y de armonia, todo el Anahuac.

Junto al monte pasaba Juan Diego,
acercose luego, al oir cantar.

"Juan Dieguito, la Virgen le dijo,
este cerro elijo para ser mi altar."

Y en la tilma, entre rosas, pintada
su imagen amada se digné dejar.

Desde entonces para el mexicano,
ser guadalupano es algo esencial.

En sus penas se postra de hinojos,
y eleva sus ojos hacia el Tepeyac.
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